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1. Целевой раздел 

 

1.1 Пояснительная записка 

       Программа дополнительного образования «Цветик-семицветик» (далее – 

Программа) имеет художественную направленность, разработана на основе 

программы под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, «От рождения 

до школы». Содержание программы нацелено на формирование культуры 

творческой личности, через собственное творчество и освоение опыта прошлого. 

Содержание программы знакомит с нетрадиционными техниками рисования, 

расширяет представления детей о видах, жанрах изобразительного искусства, 

формирует чувство гармонии и эстетического вкуса, учит понимать назначение 

искусства в жизни людей, формируют у детей художественные представления, и 

развивает познавательный интерес. Благодаря разнообразной тематике, дети 

познают окружающий мир, учатся видеть в нём прекрасное, соотносят увиденное со 

своим опытом, чувствами и представлениями.  

1.1.1 Нормативно-правовая база 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями  к  устройству, 

содержанию  и  организации  режима  работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей» СанПиН 2.4.4.3172-14;  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

августа 2013 г. N 1008;  

 Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 

17 октября 2013 г. № 1155);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1014); 

Локальные акты: 

 Устав МКДОУ ДС№4 «Ромашка» г.Светлоград. 

1.1.2.Актуальность 

         Дошкольный возраст – период приобщения к миру общечеловеческих 

ценностей, время установления первых отношений с людьми. Для нормального 

развития детям необходимо творческое самовыражение.  

Ребенок познает мир всеми органами чувств. Чем богаче, разнообразнее жизненные 

впечатления ребенка, тем ярче, необычнее  его ассоциации. 

Роль педагога – оказать всестороннюю помощь ребенку при решении стоящих перед 

ним творческих задач, побуждать к нестандартным решениям. 

Использование нетрадиционных техник на занятиях рисованием способствует 

повышению интереса к изобразительной деятельности, вызвает положительный 
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эмоциональный отклик, развивает художественно – творческие способности 

ребенка. 

Чем же хороши нетрадиционные техники? Они не требуют высокоразвитых 

технических умений, дают возможность более «рельефно» продемонстрировать 

возможности некоторых изобразительных средств, что позволяет развивать умение 

видеть выразительность форм. 

Кроме того, особенности изобразительного материала «подсказывают» детям 

будущий образ, что важно на этапе становления замыслообразования.   Ценна также 

возможность интеграции разных видов изобразительной деятельности (рисование, 

лепки, аппликации); в процессе создания интересного образа, возможно сочетание 

изобразительных техник и материалов («рисование пластилином», коллаж, набрызг 

и др.). 

Данный вид деятельности позволяет сделать работы детей более интересными, 

выразительными, красочными, а также развить детскую самостоятельность, 

мышление и зрительный генезис. Нетрадиционные техники рисования дают толчок 

к развитию детского интеллекта, активизируют творческую активность детей, учат 

мыслить нестандартно. Позволяют ребёнку в большей степени реализовать свой 

жизненный опыт, освободиться от неприятных переживаний, выразить в рисунке 

чувства и эмоции, дать свободу, вселить уверенность в своих силах и утвердиться в 

позиции «творца». Овладев разными навыками и способами изображения предметов 

и окружающего мира, юный художник получит возможность выбора, что сделает 

для него этот процесс творчеством. 

Актуальность использования нетрадиционного рисования с детьми дошкольного 

возраста заключается и в том, что такое рисование позволяет детям пережить 

каждому ребенку ситуацию успеха в творчестве. Так как в процессе рисования с 

использованием нетрадиционных возможности, переживает радость достижения и 

учится верить в себя. У них появляется опыт, на который они могут опираться, 

начать что – то новое и быть успешными. 

Таким образом, обучение детей нетрадиционным способам рисования активизирует 

познавательный интерес, формирует эмоционально - положительное отношение к 

процессу художественной деятельности, способствует эффективному развитию 

детского творчества. 

1.1.3 Цель и задачи реализации программы. 

Введение дополнительного образования в подготовительной к школе группе 

«Гномики » направлено на достижение следующих целей и задач: 

Цель программы:   развитие художественно-творческих способностей детей через 

освоение нетрадиционных техник изображения. 

Задачи программы. 

Образовательные: 

 Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с 

использованием разных материалов). 

 Учить получать различные оттенки красок основных цветов. 

 Учить использованию различных материалов 

 Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как 

композиция и колорит. 

 Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности. 
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 Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. 

Придумывать и создавать композиции, образы.  Поощрять и 

поддерживать детские творческие находки. 

 Развивающие:  

 Развивать интерес к  нетрадиционным  техникам рисования, 

воображение. 

 Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую 

моторику рук, ассоциативное мышление, воображение. 

 Развивать творческую активность, поддерживать потребность в 

самовыражении. 

 Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и 

художественные способности в процессе рисования. 

Воспитательные:  

 Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего 

мира.  

 Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному 

искусству. 

 Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Данная программа предполагает варианты разрешения следующих задач: 

-приобщение детей к творчеству; 

-знакомство детей с различными техниками рисования; 

-знакомство детей с различными материалами. 

 

1.1.4 Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

При составлении данной программы учитывались основные принципы: 

 Принцип творчества (программа заключает в себе неиссякаемые возможности 

для воспитания и развития творческих способностей детей); 

 Принцип научности (детям сообщаются знания о форме, цвете, композиции и 

др.); 

 Принцип доступности (учет возрастных и индивидуальных особенностей); 

 Принцип  поэтапности (последовательность, приступая к очередному этапу 

,нельзя миновать предыдущий); 

 Принцип динамичности (от самого простого до  сложного); 

 Принцип  сравнений (разнообразие вариантов заданной темы, методов и 

способов изображения, разнообразие материала); 

 Принцип выбора (решений по теме, материалов и способов без ограничений); 

 Принцип сотрудничества (совместная работа с родителями); 

 

1.1.5. Методы и подходы 

 

Для качественного развития творческой деятельности юных художников 

дошкольникам предоставляется возможность выбора художественной формы, 

художественных средств выразительности. Они приобретают опыт художественной 
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деятельности в графике, живописи. В любом деле нужна «золотая середина». Если 

развивать у ребенка только фантазию или учить только копировать, не связывая эти 

задания с грамотным выполнением работы, значит, в конце концов, загнать ученика 

в тупик. Поэтому, традиционно совмещаются правила рисования с элементами 

фантазии. 

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых первых 

занятиях, а затем закрепляются в практической работе. 

Практические занятия и развитие художественного восприятия представлены в 

программе в их содержательном единстве. 

 Методы, которые используются в работе: 

-репродуктивный  (воспроизводящий); 

-иллюстративный  (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного 

материала);  

-проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути её решения); 

-эвристический(проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы её 

решения). 

В начале каждого занятия несколько минут отведено теоретической беседе, 

завершается занятие просмотром работ и их обсуждением. 

В период обучения происходит постепенное усложнение материала.  

Широко применяются занятия по методике, мастер-классы, когда педагог вместе с 

обучающимися выполняет живописную работу, последовательно комментируя все 

стадии ее выполнения, задавая наводящие и контрольные вопросы по ходу 

выполнения работы, находя ученические ошибки и подсказывая пути их 

исправления. 

 Наглядность является самым прямым путём обучения в любой области, а особенно 

в изобразительном искусстве. 

 

1.1.6. Возрастные и индивидуальные особенности детей 6-8 лет 

 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и 

девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метричес¬ких 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям вос¬произвести на 
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листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и 

средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 

1.1.7. Особенности программного материала кружка 

 

В программе соблюдается преемственность с предыдущими знаниями и опытом 

детей и последующим обучением. Методы обучения, используемые в 

образовательном процессе, соответствуют возрастным особенностям детей. 

Раскрывает значение нетрадиционных приёмов изобразительной деятельности в 

работе с детьми для развития воображения, творческого мышления и творческой 

активности. 

Знакомит детей с техническими приёмами и способам нетрадиционного рисования 

с использованием различных материалов. 

Учит понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и 

колорит. 

Учит понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и 

колорит. 

Раскрывает значение нетрадиционных приёмов изобразительной деятельности в 

работе с детьми для развития воображения, творческого мышления и творческой 

активности. 

 Знакомит детей с техническими приёмами и способам нетрадиционного рисования 

с использованием различных материалов. 

Побуждает детей экспериментировать с изобразительными материалами. 

Придумывать и создавать композиции, образы. 

 Поощряет и поддерживает детские творческие находки. 

Интеграция ОО 

В процессе работы обеспечивается интеграция всех образовательных областей: 
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«Познавательное развитие»: игры по художественному творчеству, игры - 

моделирование композиций,  беседы природоведческой направленности и др. 

«Речевое развитие»: чтение художественной литературы: стихи и рассказы о 

природе. 

«Социально – коммуникативное развитие»: решение проблемных ситуаций, 

воспитание дружеских взаимоотношений, 

развитие умения поддерживать беседу, обобщать, делать выводы, высказывать свою 

точку зрения; воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

«Физическое развитие» - физкультминутки, пальчиковые игры, подвижные 

дидактические. 

«Художественно – эстетическое развитие»: музыка: прослушивание музыкальных 

произведений. 

1.1.8. Формы работы 

Формы организации образовательной деятельности и режим занятий  

Форма обучения – групповая. 

На занятиях применяется дифференцированный, индивидуальный подход к 

каждому обучающемуся.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю , не более 30 минут. 

Категория обучающихся  

Программа предназначена для детей 6-8 лет. 

Список обучающихся 

18 человек: 

1. Абумуслимов Али 

2. Антипова Аня 

3. Бут Саша 

4. Воробьева Стефания 

5. Игнатенко Ксения 

6. Карагачев  Захар 

7. Качаев Максим 

8. Кидина Арина 

9. Костин Денис 

10. Малуха Алексей 

11. Малуха Иван 

12. Матлашевская Софья 

13. Поролов Никита 

14. Репалова Аделина 

15. Сердюков Иван 

16. Симонов Миша 

17. Соколов Роман 

18. Шаповалова Варвара 

Срок реализации Программы  

Данная Программа рассчитана на 1 год обучения (36 занятий). 
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                                        2. Содержательный раздел. 

 

 

2.1 Содержание работы программы 

 Учебный (тематический) план 

№ 

занятия 

Тема Кол-во 

часов 

Кол-во 

занятий 

1 Рисование методом тычка 4 4 

2 Печатание листьями 4 4 

3 Ниткография 4 4 

4 Кляксография 4 4 

5 Монотипия 4 4 

6 Аппликация 4 4 

7 Набрызг 4 4 

8 Оттиск 4 4 

9 Пластилинография 4 4 

 Итого 36 36 

 

             

 

 

               2.2  Виды и техники нетрадиционного рисования      

  Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными 

умениями на разных возрастных этапах, для нетрадиционного рисования 

рекомендуется использовать особенные техники и приёмы. 

  Дети старшего дошкольного возраста могут освоить следующие техники 

нетрадиционного рисования: 

Монотипия предметная 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 
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Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной 

его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выбираются си-

мметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, 

лист снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение 

можно украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

Монотипия пейзажная 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображение про-

странства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная плитка. 

Способ получения изображения: ребёнок складывает лист пополам. На одной поло-

вине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке (от-

печаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. Поло-

вина листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. Исход-

ный рисунок, после того, как с него сделан оттиск, оживляется красками, чтобы он 

сильнее отличался от отпечатка. Для монотипии также можно использовать лист 

бумаги и кафельную плитку. На последнюю наносится рисунок краской, затем она 

накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж получается размытым. 

Кляксография с трубочкой 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из 

трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости 

процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, кисти).  

Способ получения изображения: ребёнок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его 

окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый 

листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

Рисование пальчиками 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 

салфетки. 

Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После 

работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Рисование ладошкой 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, 

листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает отпечаток на бумаге. 
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Рисуют и правой, и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы 

руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой 

бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок 

мелками остается не закрашенным. 

Свеча + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребёнок рисует свечой на бумаге. Затем закраши-

вает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается белым. 

Набрызг 

Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика 

(55 см). 

Способ получения изображения: ребёнок набирает краску на кисть и ударяет ки-

стью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в 

один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Тычок  жёсткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, плотная бумага. 

Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по 

бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом 

заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности 

пушистой или колючей поверхности. 

Ниткография. 

Средства выразительности: цвет, линия, фактура. 

Материал: ворсистая нитка, лист бумаги, краски, кисти. 

Способ получения изображения: дети выкладывают на половинке листа бумаги 

прокрашенные в краске нити, закрывают второй половинкой бумаги, придерживая 

лист резко выдергивают нитку. Можно использовать нити разных цветов. 

Рисование по мокрому. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: акварельная бумага, вода, акварель, мягкая кисть. 

Для выполнения работы необходимо смочить лист чистой водой, а потом кистью 

или каплями нанести изображение. 

Оно получится как бы размытое под дождем или в тумане. 

Мыльные пузыри. 

Средства выразительности: цвет, фактура, пятно. 

Материалы: гуашь, жидкое мыло, вода, трубочка для коктейля, плотный лист 

бумаги. 

В крышке смешать 5 ст. л. гуашь, 1 ст. л. мыло, 1 ч.л. воду. Опустите в смесь 

трубочку и подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Взять лист бумаги, и 

осторожно прикоснуться ею к пузырям, как бы перенося их на бумагу. 
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Оттиск смятой тканью. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого пороло-

на, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, смятая ткань. 

Способ получения изображения: ребёнок прижимает смятую ткань к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, 

меняются и блюдце, и ткань. 

Оттиск фруктами. 

Средства выразительности: цвет, пятно. 

Материалы: любые фрукты разрезанные пополам, блюдце с гуашью, плотная 

бумага. 

Способ получения изображения: ребенок окунает фрукт в блюдце с краской и 

наносит отпечаток на бумагу. 

Пуантилизм (рисование тычком). 

Средства выразительности: цвет, пятно. 

Материалы: емкость с гуашью, ватная палочка, лист бумаги. 

Способ получения изображения: ребенок окунает в емкость с краской, ватную 

палочку и наносит изображение на лист. Таким образом заполняется весь лист, 

контур или шаблон. При необходимости изображение дорисовывается кистью. 

          

2.3 Перспективный план работы на учебный 2020-2021 год 

 

                             Содержание учебного (тематического) плана 

Тема занятия Нетрадиционн

ые техники 

Задачи Материал 

сентябрь 

1  

«Золотая 

осень». 

Рисование  спос

обом тычка. 

Уточнять и расширять 

представления об осени; 

продолжать закреплять 

умения детей наносить один 

слой краски на другой 

методом тычка, развивать 

творчество и фантазию. 

Лист, гуашь, 

 две кисточки, 

маленький 

листочек для 

проверки 

цвета и все 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

2 

«Красивый 

букет» 

Печатание 

растений 

Учить детей работать с 

хрупким материалом - 

листьями. Развивать 

стойкий интерес к 

рисованию, воображение. 

Воспитывать аккуратность. 

Засушенные 

листья, 

краска, кисти, 

бумага. 

3  

«Разноцветные 

бабочки». 

Монотипия, 

обведение 

ладони и кулака. 

Познакомить с техникой 

монотипии, закрепить 

умения использовать 

технику монотипия «старая 

форма новое содержание» 

Силуэты 

симметричны

х, 

ассиметричны

х предметов. 
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(ладошка с сомкнутыми 

пальцами - большое крыло, 

кулак - маленькая). 

Познакомить детей с 

симметрией, на примере 

бабочки. 

Лист бумаги, 

гуашь, кисть, 

простой 

карандаш, 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

4  

«Осенние 

листочки». 

Отпечаток 

листьев. 

Набрызг. 

Познакомить с техникой 

печатания листьев. 

Закрепить умения работать 

с техникой печати по 

трафарету. Развивать 

цветовосприятие. Учить 

смешивать краски прямо на 

листьях ил тампонах при 

печати. 

Лист черного 

цвета, гуашь, 

поролоновые 

тампоны 

трафареты, 

принадлежнос

ти для 

рисования 

октябрь 

1 

«Подсолнух». 

Аппликация из 

крупы. 

Учить детей аккуратно 

распределять лепесточки 

подсолнуха из бумаги на 

картон, очень хорошо 

промазать середину цветка 

клеем ПВА, аккуратно 

засыпать гречневой крупой. 

Цветная 

бумага, клей 

ПВА, 

гречневая 

крупа. 

2 

«Животные, 

которых я сам 

себе придумал». 

Кляксография. Познакомить с 

нетрадиционной техникой 

кляксографии. Учить 

работать в этой технике. 

Развивать воображение, 

творчество, в 

дорисовывании предметов. 

Черная и 

цветная 

гуашь, лист, 

пластмассовая 

ложка, 

простой 

карандаш, 

восковые 

мелки, 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

3 

«Цыпленок» 

Гуашь, ватные 

диски, палочки 

Учить детей наклеивать 

ватные диски, учить 

аккуратно, раскрашивать 

ватные диски, "оживлять" 

картинку с помощь ватных 

палочек 

Гуашь, ватные 

диски, 

палочки, 

листы бумаги, 

клей 

4 

«Загадки» 

Ниткография Развивать воображение, 

ассоциативное мышление, 

мелкую моторику, 

Нитки №10, 

цветная 



14 
 

координацию движения 

рук. 

гуашь, белая 

бумага. 

ноябрь 

1 

«Ежик» 

Метод тычка Развивать эмоционально-

чувственное восприятие. 

Воспитывать отзывчивость 

Бумага, 

гуашь, 

жесткие кисти 

2 

«Черепашка». 

Аппликация из 

крупы. 

Учить равномерно, 

распределять различные 

виды крупы по форме 

черепашки, развивать 

аккуратность, четкость 

Картон, 

изображение 

черепахи, 

крупа, клей 

ПВА. 

3  

«Мышка». 

Аппликация из 

резаных ниток.   

Познакомить детей с 

техникой выполнения 

аппликации из ниток. Учить 

равномерно, намазывать 

небольшие участки 

изображения и посыпать их 

мелко нарезанными 

педагогом нитками, 

соответствующим участку 

изображения цветом. 

Изображение 

мыши на 

картоне, 

ткать, клей 

ПВА. 

4  

«Первый снег». 

Оттиск 

печатками из 

салфетки 

Закреплять умение рисовать 

деревья большие и 

маленькие, изображать 

снежок с помощью  техники 

печатания или рисование 

пальчиками. Развивать 

чувство композиции. 

Листы бумаги, 

цветные 

краски, 

салфетки 

декабрь 

1  

«Снежная 

семья». 

Рисование 

способом тычка. 

Учить рисовать снеговиков 

разных размеров, закрепить 

приёмы изображения 

круглых форм в различных 

сочетаниях, 

совершенствовать технику 

рисования тычком. 

Лист, гуашь, 

две кисточки, 

маленький 

листочек для 

проверки 

цвета и все 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

2 

«Елочка». 

Пластилинограф

ия. 

Мозаика из пластилина. 

Учить отрывать от 

большого куска пластилина 

маленькие кусочки, катать 

из них между 

пальцами  маленькие 

шарики, выкладывать 

шариками готовую форму 

Рисунок с 

изображением 

елочки; 

пластилин. 
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елочки, нарисованную на 

светлом картоне. 

3 

«Елочка» 

(продолжение). 

Пластилинограф

ия. 

 Продолжить мозаику из 

пластилина. 

Рисунок с 

изображением 

елочки; 

пластилин. 

4  

«Ёлочка 

пушистая, 

нарядная». 

Тычок жёсткой 

полусухой 

кистью, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в технике 

рисования тычком, 

полусухой жёсткой кистью. 

Продолжать учить 

использовать такое 

средство выразительности, 

как фактура. Закрепить 

умение украшать рисунок, 

используя рисование 

пальчиками. Воспитывать у 

детей умение работать 

индивидуально. 

Листы бумаги, 

цветная 

гуашь, 

жёсткие кисти 

январь 

1  

«Мои 

рукавички». 

Оттиск пробкой, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в технике 

печатания. Закрепить 

умение украшать предмет, 

нанося рисунок по 

возможности равномерно на 

всю поверхность. 

Лист бумаги с 

изображением 

рукавички, 

пробки, 

цветная 

гуашь. 

2 «Снеговичок» Комкание 

бумаги 

(скатывание) 

Закреплять навыки 

рисования гуашью, умение 

сочетать в работе 

скатывание, комкание 

бумаги и рисование. Учить 

дорисовывать картинку со 

снеговиком (метла, елочка, 

заборчик и т.д.). Развивать 

чувство композиции. 

Воспитать у ребенка 

художественный вкус. 

Гуашь, листы 

бумаги, 

салфетки для 

скатывания, 

клей ПВА. 

3 

«Дед Мороз». 

Аппликация из 

ваты. 

Учить скатывать ватные 

шарики и наклеивать на 

основу рисунка. 

Цветной 

картон синего 

цвета (по 

количеству 

детей), 

комочки ваты, 

клей, рисунок 

на картоне 

Деда Мороза. 
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4  

«Снегири на 

ветке». 

Рисование 

способом тычка. 

Формировать у детей 

обобщённое представление 

о птицах; пробуждать 

интерес к известным 

птицам; расширять знания о 

перелётных птицах; 

упражнять в рисовании 

снегирей. 

Лист, гуашь, 

две кисточки, 

маленький 

листочек для 

проверки 

цвета и все 

принадлежнос

ти для 

рисования 

февраль 

1  

«Мое любимое 

дерево». 

Рисование 

мазком, 

монотипия, 

набрызг. 

Учить отражать 

особенности изображаемого 

предмета, используя 

различные нетрадиционные 

техники: сентябрь-

монотипия, октябрь - мазки, 

ноябрь - набрызг. Учить 

соотносить количество 

листьев и цвет. Развитие 

чувства композиции, 

совершенствовать умение 

работать в данных техниках. 

Пейзажи, 

гуашь, набор 

кистей, 

трафареты и 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

2  

«Зимний 

пейзаж». 

Кляксография. Развивать фантазию и 

творчество в рисовании 

зимнего пейзажа; 

продолжать учить 

регулировать силу 

выдуваемого воздуха, 

дополнять изображение. 

Черная и 

цветная 

гуашь, лист, 

пластмассовая 

ложка, 

простой 

карандаш, 

гуашь, 

восковые 

мелки, 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

3 

«На что 

похоже?» 

Техника 

монотипии 

Знакомить детей с 

симметрией. Развивать 

воображение. Продолжать 

развивать интерес к 

рисованию 

Бумага, 

согнутая 

пополам, 

гуашь 3 

цветов, 

тряпочки 

4 

«Подарок папе». 

Разные Вызвать желание 

порадовать пап и дедушек. 

Материал для 

аппликации 

март 
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1  

«Букет для 

мамы». 

Рисование 

ладошками. 

Передача образа бутона 

тюльпана. Продолжить 

совершенствовать технику. 

Листы бумаги 

с 

заготовками  в

азы и стебля 

цветка, гуашь, 

кисти. 

2  

«Какого цвета 

весна». 

Монотипия. Обогащать и 

расширять  художественны

й опыт детей в работе с 

акварелью, рисованию по 

мокрой бумаге, смешивая 

краски 

Два 

альбомных 

листа на 

каждого 

ребенка, 

акварельные 

краски, 

маленькие 

губки, две 

емкости с 

водой, 

толстые 

кисточки. 

3  

«Берег реки». 

Рисование по 

сырому фону 

Закрепить умение рисовать 

по сырому фону, смешивать 

краски прямо на листе, 

развивать творчество, 

фантазию. 

Литы бумаги 

формата А4, 

гуашь синего 

цвета, 

кисточки, 

подставки под 

кисточки, 

баночки с 

водой, 

салфетки. 

4 

«Облака». 

Рисование по 

сырому фону 

Помочь детям в создании 

выразительного образа. 

Воспитание эмоциональной 

отзывчивости. Развивать 

воображение, 

наблюдательность. 

Цветная 

бумага 

темных тонов, 

белая гуашь, 

поролон. 

апрель 

1 

«Пасхальное 

яйцо» 

Аппликация из 

салфеток. 

Учить методу торцевания. 

Передать образ, путем 

прикладывания салфеток к 

основе из пластилина. 

Салфетки, 

основа яйца из 

пластилина. 

Паста от 

ручки или 

стержень. 

2 

«Расцвели 

одуванчики». 

Метод тычка. Закреплять умение 

самостоятельно рисовать 

методом тычка цветы, 

умение рисовать тонкой 

Тонкая 

кисточка, 

листы бумаги, 

гуашь. 
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кисточкой листья и стебли. 

Расширять знания о 

весенних цветах. 

3  

«Хмурый день». 

Пластилиновая 

живопись 

Учить детей наносить 

тонкий слой пластилина на 

основу, смешивать 

пластилин на картоне; 

воспитывать аккуратность и 

творчество в работе. 

Картон, доска, 

пластилин, 

стеки, губка, 

смоченная 

водой. 

4 

«Белые лебеди». 

Рисование 

способом тычка 

Расширять знания о птицах, 

пополнять словарный запас 

детей, воспитывать 

гуманное отношение к миру 

животных и птиц; 

Лист, гуашь, 

две кисточки, 

маленький 

листочек для 

проверки 

цвета и все 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

5  

«Совушка - 

сова». 

Пластилиновая 

живопись 

Учить наносить тонкий слой 

пластилина на основу, 

печатками рисовать контур 

совы, учить рисовать сову с 

помощью штрихов, 

упражнять в передаче 

выразительности образа 

птицы, через нанесение 

штрихов (глаза смотрят в 

сторону, вверх, вниз). 

Картон, доска, 

пластилин, 

стеки, губка, 

смоченная 

водой, 

печатки 

май 

1 
   

2 

«Букет к 9 мая». 

Пластилинограф

ия. 

Знакомство со способом 

скручивания жгутиком, 

изготовление цветов из 

пластилина. 

Открытки с 

цветами, 

картон, 

пластилин. 

3  

«Попугаи». 

Рисование 

ладошками. 

Закреплять умение рисовать 

ладошками, повторение 

сочетание цветов. 

Лист белой 

бумаги, 

гуашь, 

салфетки. 

4  

«Цветочная 

поляна».   

Рисование 

ватными 

палочками 

Продолжать учить детей 

рисовать красками, 

используя ватные палочки; 

закреплять знания цветов; 

формировать интерес и 

положительное отношение 

к рисованию. 

Тонированны

е в зелёный 

цвет листы 

бумаги для 

рисования; 

готовый 

рисунок – 

образец, 
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репродукции с 

изображением 

цветочной 

поляны 

(полевых 

цветов); гуашь 

основных 

цветов, 

кисточки, 

непроливайки

, салфетки. 

5 

«Цветущая 

веточка». 

Смешенная 

техника. 

Рисование зелени методом 

тычка, изображение цветов 

ватными палочками. 

Листы бумаги 

с 

изображением 

веток с 

листочками; 

гуашь, 

кисточки, 

непроливайки

, подставки 

под кисточки, 

салфетки; 

ветка с 

цветами 

черёмухи или 

жасмина. 
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                                            3. Организационный раздел 

3.1  Показатели уровня художественного  развития детей 6 -7лет 

                

Планируемые результаты освоения программы: 

К концу учебного года ребёнок: 

 уверен в действиях и ответах в течение НОД; 

 активен в самостоятельном выборе изобразительных материалов и 

расположении изображения на листе; 

 уверенно использует способы нестандартного раскрашивания; 

 умеет экспериментировать с изобразительными материалами; 

 ожидает чёткие объяснения педагогом знакомого способа рисования; 

 проявляет фантазию, художественное творчество; 

 умеет передавать личное отношение к объекту изображения; 

 завершает работы декором; 

 умеет штриховать, наносить различные линии цветными карандашами; 

 умеет наносить мазки краски узкой и широкой кистью; 

 умеет узнавать, называть основные цвета, оттенки красок и смешивать их; 

 умеет правильно использовать кисти, клей и пластилин в работе; 

 умеет использовать трафареты и печати при работе; 

 завершает работу декором; 

 умеет убирать за собой рабочее место. 

3.2. Диагностика владения нетрадиционными техниками рисования в 

подготовительной к школе группе  

Оценка становления основных   характеристик освоения НТР ребёнком 

осуществляется с помощью заполнения руководителем кружка диагностических 

карт.  Диагностические карты позволяют педагогу оперативно фиксировать 

результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, 

интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при 

проектировании образовательного процесса.  Использование карт развития 

позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты 

каждого ребёнка с продвижением группы в целом. Выделенные и включенные в 

карту развития показатели сформированности основных НТР выступают для 

педагога в качестве ориентиров, на которые он должен опираться во время 

наблюдений за решением образовательных задач, поставленных перед детьми.  Для 

заполнения карты воспитателю нет необходимости организовывать специальные 

ситуации. При оценивании педагог использует сложившийся определенный образ 

ребёнка, те сведения, которые накопились за время кружковой работы.  

 Диагностика владения нетрадиционными техниками рисования.  

Уровни развития Качественные характеристики 

Высокий 

уровень 

3 балла 

По собственной инициативе в соответствии с замыслом 

использует нетрадиционные техники рисования (НТР). 

Экспериментирует с изобразительными и нетрадиционными 

материалами для создания художественного образа. 

Средний 

уровень 

2 балла 

НТР использует фрагментарно, чаще всего после 

подсказок педагога. Экспериментирует с материалами в 

основном по предложению педагога. 
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Низкий 

уровень 

3 балла 

НТР использует только под руководством педагога. Не 

умеет и не желает экспериментировать с изоматериалами для 

создания художественного образа. 

Диагностика проводится два раза в год: в сентябре, в мае. 

 

Уровни художественно-творческого развития детей 6 -8 лет 

Высокий (3 балла) – владеет формообразующими движениями, изображает 

предметы, состоящие из трех частей разной формы, в рисунке присутствует 3 

предмета, связанные между собой, использует три и больше цветов, предметы 

соответствуют реальному цвету, соблюдает пропорции  в рисунке, располагает 

предметы по всему листу, учитывает расположение сюжета, составляет рассказ о 

нарисованном, умеет сделать набросок, все части нарисованы верно, достоверно 

передана динамика. 

Средний (2 балла) – формообразующие линии присутствуют, но они неточные и 

нечеткие, изображает предметы, состоящие из двух частей, в рисунке присутствуют 

два предмета, связанные между собой, использует два и больше цветов, есть 

некоторые несоответствия по реальному цвету, есть некоторые несоответствия по 

пропорциям, не всегда соблюдает композиционное расположение, перечисляет 

нарисованное, сильно нажимает в некоторых местах, не все части нарисованы 

правильно, есть недостатки визображении движений. 

Низкий уровень(1 балл) – отсутствие формообразующих линий, изображает 

предметы , состоящие из одной части, в рисунке не более одного предмета, 

использует один-два цвета, цвета не соответствуют реальному предмету, пропорции 

не выдерживает, композиционное расположение отсутствует, не может рассказать о 

нарисованном, не умеет рисовать набросок, части предметов изображает неверно, 

изображение статично.    
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